




สวัสดีครับคุณผูอานทุกทาน

พิจินต อภิวันทนาพร





ทีมงานนิตยสาร happiness ตองขอขอบคุณทุกคำ แนะนำ และ 
ความคิดเห็นดีๆ จากผูถือหุนกูของกลุม ปตท. ที่สงจดหมายเขามา 
และเพื่อเปนการขอบคุณ ทีมงานขอมอบรางวัล เครื่องอบโดนัทของ 
Homemate มูลคา 1,575 บาท ใหทั้ง 3 ทาน

คณะผูจัดทำ นิตยสาร:  มอบสำ หรับผูถือหุนกูกลุม ปตท. 

คุณมนตรี รชตะพันธ

คุณสุมิตร นำ หิรัญกุล
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สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกมุารี เสด็จฯ ทรงเปด 
‘โรงเรยีนกำเนิดวิทย’ และ  
‘สถาบนัวทิยสริิเมธ’ี  
ของกลุม ปตท. ท่ี จ.ระยอง
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พระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาโสมสวลี 
พระวรราชาทินัดดามาตุ ประทานรางวัล

แกผูชนะการประกวดผลงาน
ศิลปกรรม ปตท. ครั้งที่ 30

ปตท.สผ. จัดกิจกรรม PTTEP Fun Run 
ฉลอง 30 ป มอบรายไดใหแกองคกร

สาธารณกุศล



ปตท.สผ. รับรางวัลเชิดชูเกียรติองคกรจาก TBCSD มุงทำธุรกิจควบคู
กับการใสใจส่ิงแวดลอม

PTTGC ตอนรับ
คณะสื่อมวลชน
ในงาน ‘เปดศูนย
นวัตกรรม’

PTTGC เรง
บรรเทาปญหา

ภัยแลง มอบถังนํ้า
สะอาด InnoPlus 
ชวยเหลือชาวปทุมฯ
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เครือไทยออยลมอบทุนการศึกษา วิ่ง เอา มันส ‘เพื่อนอง’

IRPC รับรางวัล Asia Responsible Entrepreneurship Awards 
2015

TOP

IRPC
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เมาแลวขับ

 

ปรับหนักย่ิงขึ้น
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CALENDAR

ขาวขวัญ วันเลนไฟ สำรับ สำราญ อาหารสุโขทัย
21-25 พฤศจิกายน 2558
17.30-19.15 น.
บริเวณวัดมหาธาตุ จังหวัดสุโขทัย

มหกรรมศิลปะการแสดงและดนตรีนานาชาติ กรุงเทพฯ 
คร้ังที่ 17
วันนี้-18 ตุลาคม 2558
หอประชุมใหญ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย



CALENDAR

งาน BIG+BIH October 2015
วันที่ 19-23 ตุลาคม 2558
ฮอลล 101-105 ไบเทค บางนา
วันเจรจาธุรกิจ: 19-21 ตุลาคม 2558 เวลา 10.00-18.00 น.
วันขายปลีก: 22-23 ตุลาคม 2558 เวลา 10.00-21.00 น.

งาน Bonjour French Fair 2015
วันที่ 17-20 ธันวาคม 2558 เวลา 10.00-20.00 น.
ศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์

Happy Eating Festival 2015 
เทศกาลแหงความสุขสนุกกับการกิน คร้ังที่ 2
วันที่ 6-8 พฤศจิกายน 2558 เวลา 10.00-20.00 น. 
รอยัล พารากอน ฮอลล ชั้น 5 สยามพารากอน
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วิสัยทัศน CEO
คนใหมของ ปตท. 
คุณเทวินทร
วงศวานิช



หลังเขารับตำแหนงอยางเปนทางการเม่ือวันที่ 10 กันยายนท่ีผานมา
happiness ฉบับนี้ไดรับเกียรติจากคุณเทวินทร วงศวานิช
ประธานเจาหนาทีบ่รหิารและกรรมการผูจดัการใหญ บรษิทั ปตท. จำกัด (มหาชน)
คนใหม มารวมพูดคุยอีกครั้งในคอลัมน Executive Insights
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โดย สิริวัต วิทูรกิจวานิช 

ขั้นตอนระยะเวลาการสำรวจ 
และผลิตปโตรเลียม

ใน ‘ ’ (Upstream)
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ขั้นตอนการสำรวจ

 
 
 
 

 
 

 

ตอไปเปนข้ันตอนการพัฒนาแหลงปโตรเลียม 

ตอจากนั้นก็เปนขั้นตอนการผลิต 



OCT-DEC
ENERGY 
REVIEW

29

ขั้นตอนการร้ือถอน (Abandonment)



ขับรถลัดเลาะสำ รวจเกาะใต
NEW ZEALAND 

GETAWAY 
GLOBAL
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 Te Anau

GETAWAY 
GLOBAL



การเดินทางเขานิวซีแลนด

WHEN TO GO: 

HOW TO GO: 

GETTING AROUND: 

INFORMATION:

GETAWAY 
GLOBAL



นทพณ ณ นคร
HAPPY
TIME
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อาจารยนวมิตร อยาลืมญาติ
กับหยาดเหงื่อบนงานศิลป

บานบนเนินเตี้ยๆ ตกแตงสไตลลานนาที่แมริม
เงียบสงบและรมรื่นยิ่งนัก ดอกลีลาวดีตนใหญ

ริมรั้วแยมกลีบบานสะพร่ังสงกลิ่นหอมฟุง
เสียงฮัมเพลงเบาๆ อยางไพเราะของ

ครูอารท-อาจารยนวมิตร อยาลืมญาติ 
ลอยมาจากในบาน ครั้นเมื่อไดยินเสียงเคลื่อนไหว
จากดานนอก ครจูงึออกมาตอนรับพรอมทกัทาย

ดวยรอยย้ิมทีอ่บอุน

ART TALK



ART TALK
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การ 
เรื่อง: คุณเสริมศักดิ์ วงศสิทธิโชค 
หัวหนาสวนงานคาตราสารหน้ีและหนวยลงทุน 
บมจ.หลักทรัพย บัวหลวง

หุนจีน
¡Ã³ÕÈÖ¡ÉÒÊíÒËÃÑº¡ÒÃÅ§·Ø¹
แผนดินใหญ
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ตอนรับสังคมผูสูงอายุ 
¨ÐÃÍ§ÃÑºáÅÐ¨Ñ´¡ÒÃÍÂ‹Ò§äÃ

THE
ASK

EXPERT
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เปน
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ปจจบุนัประเทศไทยมรีปูแบบสวสัดกิารสงัคมผูสงูอายุ
ดังนี้

 



HAPPINESS 
LIFE หวานหวาน-อรุณณภา พาณิชจรูญ

บทบาท ‘แมศรเีมือง’ ในละครแนวพีเรยีดเรือ่งขนุศกึของคายทีวซีนี
สงใหนางเอกหนาหวาน หวานหวาน-อรุณณภา พาณชิจรญู

โดงดงัขึน้มาทันท ีนอกจากการเปนนกัแสดงมากฝมอืแลว
หวานหวานยงัเปนนางเอกละครท่ีรกัการปนจกัรยานเปนชีวติจติใจ

จนกลายเปนทีม่าของฉายา ‘นางฟานักปน’



HAPPINESS 
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โจรขโมยรถ
ภัยใกลตัวของผูใชรถ





พระตำ หนัก
ภูพิงคราชนิเวศน 

เที่ยวตามรอย
บานพอของแผนดิน

พระตำหนกัเปยมสขุ วงัไกลกงัวล ทีป่ระทบัของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ปวงชนชาวไทยรัก
และเทิดทูนดุจพอของแผนดิน ระยะนี้ดูจะเปนที่คุนหู
ของคนไทยมากท่ีสุด ทั้งนี้ หากยอนไปอีก
เล็กนอยที่ประทับที่คนไทยคุนชื่อเปนอยางดี
ยอมเปนพระตำหนักจิตรลดารโหฐาน นอกเหนือ
จากนี้พระองคยังทรงมีพระตำหนักตางๆ อยู
ทั่วประเทศไทยอันลวนเอื้ออำนวยใหพระองคได
ดูแลพสกนิกรไดอยางทั่วถึง นำมาซึ่งความสุข
เปยมลนใหชาวไทยทั้งผอง ในฉบับวันพอนี้ 
happiness จึงขอพาผูอานตามรอย
บานพอของแผนดินไปยังที่
ตางๆ กัน





พระตำ หนักทักษิณราชนิเวศน 



พระตำ หนัก
ภูพานราชนิเวศน 



และจากการตามรอยบานของพระองค
ทำใหเห็นชัดวาพระองคทรงใชหลักการเขาใจ 

เขาถึง พัฒนา เพื่อเปนแบบอยางใหเรา
ไดศึกษาและกาวตาม ดวยเหตุนี้จึงเชื่อเปน

อยางย่ิงวาของขวัญวันพอคงไมมีสิ่งใด
จะเหมาะเทากับการท่ีเราทุกคนจะนอมนำ

หลักการตามพระราชดำริของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาพัฒนา

ทั้งตนเองและสังคมเพื่อความเจริญ
อยางย่ังยืนตอไป
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1. ËÑè¹ªÔé¹¼Ñ¡¼ÅäÁŒ·ÕèàμÃÕÂÁäÇŒ 

2. ¢ÂíÒÊÁØ¹ä¾Ã

3. à·¹íéÒà»Å‹ÒÅ§ã¹¢Ç´âËÅ

4. à¾ÔèÁÃÊªÒμÔáÅÐÇÔμÒÁÔ¹ãËŒ Infused Water
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ÊÙμÃ·Õè 1

ÊÙμÃ·Õè 2 

ÊÙμÃ·Õè 3

ÊÙμÃ·Õè 1

ÊÙμÃ·Õè 2 

ÊÙμÃ·Õè 3

ÊÙμÃ·Õè 4

อางอิง

http://www.thaihealth.or.th/

http://www.sofyclub.com/th/th/library/
basic/026.html

http://www.citruszingerthailand.com/article/
infused-water

http://happyacne2you.blogspot.com/2014/12/
infused-water.html



PiYo
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ฝกสมาธิ 

หาก
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โปโลนํ้าหญิงไทย
กาวแรกดวยเหรียญทอง

นัก

SPORT
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 สวยทันใจ
ในชั่วโมงเรงดวน

เปนผูหญิงยุคใหมนอกจากตองรับผิดชอบหนาที่
การงานแบบไมขาดตกบกพรองแลว ยังมีภาระ
ใหญในการดูแลตัวเองใหสวยเนี้ยบสบายตา 
เพื่อนสาวบางคนเดินเฉิดฉายเขามาในออฟฟศดวย
เมกอัพสวยเปะเสียจนชวนฉงนวาเอาเวลาที่ไหน
ไปเมกอัพ ทั้งที่ตองฝาภาวะรถติดเหมือนกับ
ทุกคนแถมมาถึงตรงเวลาไมมีเสียงาน

ไมเช่ือก็ตองเช่ือ…
เพราะของแบบน้ีตองมีเทคนิค

เคลียรโตะเครื่องแปง:

ดีไซนลุคกอนเขานอน:

ลองลุคเนนเรียวปาก:

เซตผมแลวเขานอน:

แปรงใหญสิไวกวา:

พาเลตตรวมมิตร:

BEAUTY
HEAD TO TOE



BB Cushion: 

Eyebrow Mascara: 

Lips & Cheeks: 
‘Multi-Use Product’ 

Cream Blush: 

Pencil Eyeliner: Shine Lipstick: 

BEAUTY
HEAD TO TOE



เดนิมเปนแฟชั่นที่ดูเหมือนเบสิกแตมีความคลาสสิกที่คุณควรเก็บไวในตูเสื้อผา เดนิมหรือยีนส
มีสไตลและเอกลักษณในตัวเองอยางนาหลงใหล ในฤดูกาลนี้เดนิมกลับมาไดรับความนิยมอีกครั้ง 
โดยฟอกยอมแบบตางๆ และนำมามิกซแอนดแมตชกับผาพิมพลายตารางหมากรุกจนกลายเปน

ชุดที่ทำใหเส้ือผาเบสิกโทนสีฟาและนํ้าเงินเขมมีความเกไกพรอมกับความสมบูรณแบบ

DENIM X ALEXANDER WANG
 

Alexander Wang  Denim x Alexander 
Wang 

 “
  

  
 

  ”

WANG 001 

 
 

high-rise 

 
 

  

WANG 002 

 

 
 

 

WANG 003  
100% 

 

 
 

 Denim x Alexander Wang 
 

   
 

 
 

 

FASHION
STORY



GUCCI 

 
 

 

BANANA REPUBLIC
  Double Denim 

 
 

ANCHAVIKA
 Anchavika 

 
    

 

 Double Denim 

 

 
 

 

Alexander Wang  2   . 0-2250-7752
 M   . 0-2021-2198  Club21 online http://eshop.club21global.com

Anchavika  2  Thai Thai Zone . 08-1515-7081  08-5144-5050
Banana Republic  1  A   . 0-2003-6090

Gucci   . 0-2160-5857  . 0-2254-2925    . 0-2664-8200 

 
 2 

 
 
 

FASHION
STORY
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Valentino Camouflage Rock Be 

รองเทาบูต Emilio Puccie 

แวนตา Dolce & Gabbana 

กระเปาหนังกลับสีกากีของ Chanel 

1.

2.

3.

4.



กระเปาเปของ Valentino

กระเปาถือใบใหญของ
Valentino 

นาฬกาขอมือเรือนลาสุดจาก
Ralph Laureno

เนกไทลายพรางกราฟกของ
Valentino

แจ็กเกตพารกาตัวโครงหรือ
โอเวอรโคตลายพรางของ Valentino

OCT-DEC
COOL 

DESIGN

67

บใหญของ

5.

6.

7.

8. 9.



สังคมที่ควรถนอม
โซเชียลมีเดีย
ไม

1. การวางใจเปนกลาง

2. การนับ 1-10

การถนอมสังคม
ออนไลนทำไดงายๆ ดังนี้



4. การเล่ียงการอันเฟรนด

3. การวิเคราะห

5. การเลี่ยงการแชรสิ่งที่ไมควร



LAAN
DHAMMA

ปจจัยเสริมมรรค 8 
 บันไดสูความสำ เร็จ

คุณเคยบางไหมในบางชวงจังหวะของชีวิต
ที่ตั้งปณิธานกับตัวเองวาตองตั้งม่ันอยูในความดี 
เชน การคิดที่จะเลิกเครื่องด่ืมมึนเมาโดยเด็ดขาด 
การคิดที่จะเลิกใชจายฟุมเฟอย การคิดที่จะหมั่น

ออกกำลังกายเปนประจำ หรือแมกระทั่งจะเขาวัด
ปฏิบัติธรรมอยางเปนนิตย จากนั้นก็ลงมือ

ปฏิบัติ แตเม่ือเวลาลวงเลยไป 2-3 เดือนก็ลืม 
เลิกกลางทาง ท้ังท่ียังหางไกลความสำเร็จ
หากคุณเคยเปนเชนน้ี คุณเคยสงสัยไหมวา

เพราะเหตุใด ในบทบรรยายธรรมเรื่อง 
‘ฉลาดกลั่น ฉลาดยอย’ โดยพระอาจารย
ชยสาโร ที่แสดง ณ มูลนิธิปญญาประทีป

เม่ือวันที่ 4 มกราคม 2558 มีคำตอบดังนี้



LAAN
DHAMMA

สัมมาทิฏฐิ
สัมมาสังกัปปะ
สัมมาวาจา
สัมมากัมมันตะ
สัมมาอาชีวะ
สัมมาวายามะ
สัมมาสติ
สัมมาสมาธิ



รศ.มาลิทัต 
พรหมทัตตเวที
ละเอียดเทากับสมบูรณ



ความสมบูรณของงานยอมมาจากความละเอียดในทุกขั้นตอน อยาง
การแปลหนังสือจากภาษาหนึ่งเปนอีกภาษาหนึ่ง ซึ่งตองถายทอดทั้งสาระ
และอรรถรสของตนฉบับออกมาอยางครบถวน ลวนมีปจจัยหลายอยาง
เขามาเก่ียวของ สวนจะอะไรบางน้ันตองยกพ้ืนที่ตอไปน้ีใหกับ รศ.มาลิทัต 
พรหมทัตตเวที ภาคีสมาชิกสำนักศิลปกรรม สำนักงานราชบัณฑิตยสถาน 
เจาของรางวัลสุรินทราชาจากสมาคมนักแปลและลามแหงประเทศไทย ในฐานะ
นักแปลอาวุโสดีเดน พ.ศ. 2551

ไม   
.

  Ngo Pa: Romance of the Sakai (  
) 

The War Between Right and Might (  
) 

Love and Politics (   . .  ) 
The Chaniang Pot by the Window (

  ) The Spare Crystal Globe 
(   ) PhraAphai Mani 
(    
3 ) 

 .  “  
 

 
  

  3   
 

  
  

 
  

 Passive Voice   
  

  Passive Voice  
 Technical English 

  
 

...
“  

  
 . . 

 Miami University Oxford, 
Ohio  University of Wisconsin, Madison 

 
 

  
 



"ตราบใดทีเ่รายงัแปลโดยเปด
พจนานุกรม แลวเลือกคำมาใช
โดยไมไดนกึถงึหนาท่ีของคำ หรอื
บรบิท งานกอ็อกมาไมดเีทาทีค่วร 
บางทีจะเปนเรื่องขบขันดวยซํ้า 
แตพจนานกุรมกย็งัเปนเครือ่งมอื
ที่ดีในการทำงานแปล"



 ‘ ’ 
 ‘Blurred Prawns’  

‘ ’    ‘ ’ 
”

“   
 

  
 

  
    

 
  

   
  American Civil War  

‘Union’  
 

 
 

  
 

  ‘ ’ 
 ‘ ’ 

 
”
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“
  

 5-6    
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 . . 2552
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รักแลว รัก’เลย’
คงไมตองเกริ่นนำใดๆ สำหรับความงดงามของ
จังหวัดเลย เพราะทั้งภูกระดึง เชียงคาน ภูเรือ 
ประเพณีผีตาโขนที่อำเภอดานซาย รวมทั้งแกงคุดคู 
และแหลงทองเที่ยวอีกหลายแหงตางก็เปนแมเหล็กที่
ชวยดึงดูดนักทองเที่ยวใหหลั่งไหลไปเท่ียวเมืองเลย 
ทั้งเพื่อทองชมธรรมชาติและแสวงหาความสำราญ
รอบชายโขงตลอดท้ังปโดยเฉพาะในฤดูหนาวที่
นักทองเที่ยวตางพูดเปนเสียงเดียวกันวา
เมืองเลยอากาศหนาวไมแพเมืองเหนือ

GETAWAY
URBAN



GETAWAY
URBAN



GETAWAY
URBAN



HOW TO GO:

WHEN TO GO:

WHAT YOU EAT:

BEST TIME TO:

INFORMATION:

GETAWAY
URBAN



ครัวบานเต

สิทธิพิเศษสำหรับผูอาน happiness

N14.090473
E99.411563



BRITISH CYCLE 
SQUARE

N13.869762
E100.554292



ALPACA 
RESTAURANT

Alpaca Restaurant

 5  

 

สิทธิพิเศษสำหรับผูอาน happiness

N13.697099 
E99.865246



SPACE@SIAM

 Itoham

 Abonzo by 
SAB

Lucaffe

 
Strawberry Icy Snow

N13.744800 
E100.532051



box Bangkok 
  Art box 

 Exhibition Market  
 

  First 
Impression Vintage

  Artbox Bangkok  
  

 
 

  
 Artbox Bangkok  

   
  Food Truck 

 50,000  
 

Artbox Bangkok  EZY PARK   
MRT   
2   15.00-24.00 

 www.Artboxbkk.com  
www.facebook.com/Artboxbangkok  . 09-4504-3429, 
09-4504-3465 

ON THE
SIDE WALK

: Artboxbangkok



ON THE
SIDE WALK



สำหรับ ‘เชฟนาน หงษวิวัฒน’ ทายาทสำนักพิมพ
แสงแดดและนิตยสารครัว ไมมีอื่นใดจะกลาว
นอกจากคำวา ‘ลูกไมหลนไมไกลตน’ หลังจาก
ไปมีอาชีพวิศวกรอยูพักใหญที่สุดก็พบวา
การทำอาหารน้ันมีความสุข เพราะชวยสานสัมพันธ
ภายในครอบครัว ไดกินอาหารที่ถูกสุขอนามัย
และการทำอาหารไมใชเรื่องยากไมใชเรื่องของ
พรสวรรค แตเปนเรื่องของความตั้งใจ ความรัก 
และความพยายาม เพราะฉะนั้นเมนูที่ปรุงขึ้น 
3 เมนู ทั้งไกอบพริกไทยดำเสิรฟพรอมสลัด
แอปเปลเขียว พลากุงฟวชั่น พานาคอตตา
ซอสราสปเบอรรี่ จึงยังคงรสชาติอยางไทย
ไวอยางครบถวน...ผมทำได คุณก็ทำได

Baked Chicken on Black Pepper Crust

สวนผสม

เครื่องหมัก

น้ำ สลัด

เชฟนาน หงษวิวัฒน
CIY-Cook It Yourself



สวนผสม

สวนผสมน้ำ พลา

วิธีทำ 
วิธีทำ 



(Panna Cotta with Raspberry Sauce) 

สวนผสม

สวนผสมซอส

วิธีทำ



ดอกชบาริมรั้ว ‘ดอกชบา’ ชื่อดอกไมชนิดนี้ผุดข้ึนมาใน
ความทรงจำอีกครั้งเมื่อไดอานหนังสือเรื่อง 
‘พฤกษนิยาย’ ของ ส. พลายนอย เนื้อหา

บางตอนกลาววาในศาสนาฮินดูดอกชบา
นับเปนดอกไมของเจาแมกาลีผูเปนมเหสีของ

พระศิวะ บางก็วามีถิ่นกำเนิดอยูใน
อินเดีย บางก็วามีถิ่นกำเนิดอยูใน
ประเทศจีน สวนในไทยดอกชบา
แพรหลายเขามาในสมัยสุโขทัย

GARDENING



GARDENING



GARDENING
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“การ
มุมสงบสบายใจ

ªŒÒæ ÍÂ‹Ò§ÊÁ´ØÅ

SLOW 

GOOD
LIFE…

LIVING
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ซึมซับธรรมชาติ

พื้นที่ของครอบครัว

เมื่อปรับการใชชีวิตและออกแบบบานใหสอดคลอง
ตามวถิสีโลวไลฟแลว คุณจะพบวาระหวางเวลาทีร่บีเรงก็
สามารถมีความสุขแบบสโลวๆ ไดดวย อยางเชนระหวาง
เดินเขาออฟฟศก็เบนสายตามาช่ืนชมแสงแดดออนๆ 
ยามเชา หรือยามขับรถเพียงลดความเร็วลงสักนิดแลว
ฮัมเพลงโปรดใหสบายใจ



ข าวของในบ านหลายช้ินนอกจากจะทำหน า ท่ีตาม
ฟงกชั่นการใชงานของมันแลว ยังสามารถนำมาดัดแปลงเปน
ของใชอยางอื่นไดอีก อาทิ ชอนสอมสามารถนำไปดัดแปลง
เพ่ือทำเปนตะขอสำหรับแขวนส่ิงของได หรือไมแขวนเส้ือไม
ธรรมดาก็นำไปทำที่คว่ําจานได เริ่มสงสัยแลวใชไหมคะวา
ไมแขวนเสื้อจะนำมาทำท่ีคว่ําจานไดอยางไร DIY ฉบับนี้ขอ
เสนอวิธีแปลงโฉมไมแขวนเสื้อที่ใชกันในปจจุบันใหเปนที่ควํ่า
จานเกไก วางมุมไหนก็ลงตัว อีกทั้งยังใชประโยชนไดอยาง
ดีดวยคะ



A

B

• หากตอกตำแหนงตะปูผิดแลวตองถอน
ออก จะเกิดรอยโหวที่ชิ้นงาน แกไขโดยให

นำดินสอพองไปละลายกับนํ้าเล็กนอย 
ผสมกับกาวลาเท็กซใหพอหนืด เพ่ือ

ปาดอุดรอย เทานี้ผิวไมก็เรียบ
เนียน 

1.  8 
2.  (2 .)
3. 

1.   A  B

2.  A  4  
 A 2   

 4 

3.  B  A  2   

4.  2 

5.  B  

• ไมแขวนเส้ือจากแตละแหลงอาจไมเทากับ
ชิ้นงานท่ีทำ จึงตองเปล่ียนระยะการตอกตะปู 
โดยลองวางไขวกันแลวใหปลายทั้ง 2 ดาน
ของไมแขวนเสื้อแตะขนานกับผิวโตะ เวลานำมา
ประกอบทำอันตอๆ ไปจะสามารถต้ังกับพื้นได



OCT-DEC
PET LOVERS
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ผู  เ ขี ยน ได  มี โ อกาสชมรายการที วี ร ายการหนึ่ งที่ มี
แขกรับเชิญคนสำคัญเปน 'Lovebird นกเจาเสนห ขี้เลน 
และแสนรู’ ซึง่ทำใหผูเขียนอมยิม้ไดตลอดเวลาโดยเฉพาะชวง
ที่พิธีกรรองเพลงแร็พ เม่ือเจาเลิฟเบิรดไดยินก็ทั้งขยับปก 
ขยับหาง ผงกหัวตามจังหวะเพลงอยางนารักนาเอ็นดูจึง
พลอยทำใหอยากรูจักสัตวปกเจาเสนหชนิดนี้ขึ้นมาทันที

LOVE
BIRD
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Crimson Peak เขาฉาย: 29 ตุลาคม 2558 
 

Spectre เขาฉาย: 5 พฤศจิกายน 2558 

The Hunger Games: Mockingjay Part 2
เขาฉาย: 19 พฤศจิกายน 2558 

In the Heart of the Sea
เขาฉาย: 10 ธันวาคม 2558 

Star Wars: Episode VII - The Force 
Awakens เขาฉาย: 17 ธันวาคม 2558 



OCT-DEC
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Namie Amuro: _genic

Giorgio Moroder: Déjà Vu 

Little Boots: Working Girl



OCT-DEC
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GUESS ROOM 
บุคคล หอง สงสัย
ผูเขียน: ลูกไม
สำนักพิมพ: BUN Books
ราคา: 180 บาท

มีเพื่อนเปนภูเขา
ผูเขียน: ประภาส
ชลศรานนท
สำนักพิมพ: เวิรคพอยท 
พับลิชช่ิง
ราคา: 220 บาท

เปลี่ยนทุกมุมใหนานั่ง
ผูเขียน: HOO DIY
สำนักพิมพ: STEPS
ราคา: 235บาท

THEY CALL ME 
SAOLIN ‘เคาเรียกผมวา
เสาหลิน’
ผูเขียน: ตากลอง
สำนักพิมพ: Big Bear 
Books
ราคา: 220 บาท



ราศีพฤษภ
(21 เมษายน-20 พฤษภาคม)

การเดินทางทองเที่ยว
กับ 12 ราศีเกิด

การเดินทางทองเท่ียวเปนกิจกรรมที่
หลายคนหมายม่ันปนมือถึงกับจัดสรร
วันลาลวงหนาในชวงปลายป แตละคน
มีสไตลในการเลือกสถานที่ทองเท่ียว
แตกตางกัน คุณทราบหรือไมวาการ
ทองเท่ียวก็มีสวนสัมพันธกับราศีดวย
เชนกัน ลองมาศึกษากันวาราศีไหน
เหมาะกับการเดินทางและ
สถานที่ทองเท่ียวแบบใด

ราศีเมษ (21 มีนาคม-20 เมษายน)



ราศีเมถุน
(21 พฤษภาคม-20 มิถุนายน)

ราศีสิงห
(21 กรกฎาคม-20 สิงหาคม)

ราศีกรกฎ
(21 มิถุนายน-20 กรกฎาคม)



ราศีธนู (21 พฤศจิกายน-20 ธันวาคม)

ราศีกันย
(21 สิงหาคม-22 กันยายน) ราศีตุล

(23 กันยายน-20 ตุลาคม)

ราศีพิจิก 
(21 ตุลาคม-20 พฤศจิกายน)



ราศีกุมภ (21 มกราคม-18 กุมภาพันธ)

ราศีมังกร
(21 ธันวาคม-20 มกราคม)

ราศีมีน (19 กุมภาพันธ-20 มีนาคม)



ขอใดตอไปนี้คือขอดีของการมีปโตรเคมี

 อนุรักษธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมไมเปนพิษ
 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย  ถูกทุกขอ

ปโตรเคมีมีประโยชนตอการรักษาโรคภัยไขเจ็บไดอยางไรบาง

 เปนวัตถุดิบตั้งตนในการผลิตยารักษาโรค  ใชผลิตเข็มฉีดยา
 ถูกทั้งขอ ก. และขอ ข.  ผิดทุกขอ

ปโตรเคมีชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยในแงใดบาง

 ทดแทนการนำ เขา  สรางแรงงาน สรางรายได
 ขุดเจาะข้ึนมาเพื่อใชเปนพลังงานหลัก  ถูกทุกขอ

แหลงไพลินมีปริมาณสำ รองที่พิสูจนแลวตออัตราการผลิตในปจจุบันราวกี่ป 

 6.68 ป  8.69 ป
 3.96 ป  4.54 ป

แหลงกาซธรรมชาติในทะเลประกอบดวยแหลงใดบาง

 แหลงอาทิตย  แหลงบงกชใต
 แหลงเอราวัณ  ถูกทุกขอ

รายชื่อผูโชคดีสำหรับ Special 
for Readers happiness 
2015 Vol. 22

SPECIAL FOR 
READERS

happiness Vol. 23 ขอเชิญผูถือหุนกูรวม
สนุกกับการตอบคำ ถาม 5 ขอดังตอไปนี้ เพื่อ
ชิงรางวัลจาก ปตท. จำ นวน 50 ชิ้น โดย
คำ ตอบจะซอนอยูในคอลัมน ‘เกร็ดความรูดาน
พลังงานประเทศ’ พบคำ ตอบแลวกากบาท
ขอที่ถูกที่สุด สงแผนพับมารวมสนุกกันนะคะ
(สงวนสิทธิ์เฉพาะผูถือหุนกูกลุม ปตท.
หมดเขตรวมสนุก 20 พฤศจิกายน 2558)




